
NOTA DE PREMSA DE L’ESQUERRA INDEPENDENTISTA DE L’ALT URGELL: 

 

Manifestació 8 de març 
 

Com cada any quan s'acosta el 8 de març, des de l'Esquerra 
Independentista de l'Alt Urgell -ARRAN Alt Urgell, ENDAVANT Alt 
Urgell i CUP Alt Urgell-  cridem a la mobilització, a sortir al carrer i a 
dir PROU a l’explotació, l’opressió i la discriminació que patim les 
dones en aquest sistema capitalista-patriarcal que segueix tolerant, 
fomentat i justificant la violència estructuralment exercida sobre totes 
nosaltres. 
 
Sota el lema “JUNTES SOM MÉS FORTES” convoquem la 
manifestació pel Dia Internacional de la Dona Treballadora el 
divendres 4 de març a les 20.00h al Passeig Joan Brudieu per 
reivindicar el moviment feminista, l'autoorganització i l'empoderament 
de les dones a l'Alt Urgell en la lluita contra les desigualtats socials, 
polítiques, laborals i sexuals que patim les dones pel sol fet de ser-ho.  
 
Per visibilitzar l'estat d'emergència en el qual estem sotmeses les dones 
dins el sistema patriarcal volem representar amb una marxa de 42 
TORXES -el nombre de FEMINICIDIS que han tingut lloc als Països 
Catalans l'any 2015- què sota l’aparença de certa igualtat formal o legal 
s’amaga una societat misògina que intenta disciplinar-nos de múltiples 
formes i que acaba, com tot sistema d’opressió, utilitzant una violència 
estructural i sistemàtica per mantenir la dominació.  
 
Ara més que mai, en aquest procés de construcción d’uns Països 
Catalans lliures, us cridem a totes a sortim al carrer per tal 
d'aconseguir dinamitar el sistema i radicalitzar la democràcia, ara i 
sempre sota el crit del feminisme en totes les accions i actuacions, 
perquè cap república ens serveix si estem mortes, oprimides o 
explotades. 
 
Finalment, us convoquem a totes a continuar participant del cicle de 
jornades feministes emmarcades dins el 8 de març -que tindrà durada 
fins el 16 d'abril- per trobar-nos, organitzar-nos i lluitar totes juntes 
per crear una nova realitat per les dones i per tota la societat. 

 
 
 
 
 
 



MANIFEST 8 de març 
 
Com cada 8 de març diem prou. És necessari i urgent. Cal cridar i 
recordar l’explotació, l’opressió i la discriminació que patim les dones 
pel simple fet de ser-ho. Reivindiquem la importància inqüestionable 
del 8 de març i la veu que ens atorga per cridar prou a un sistema que 
segueix tolerant, fomentat i justificant la violència estructuralment 
exercida sobre totes nosaltres.  
 
La mobilització és necessària per no silenciar un cop més l’agressió del 
sistema patriarcal. És indispensable per expressar la voluntat de canvi i 
mostrar la força que el moviment feminista està tenint arreu del món; 
per qüestionar, sense descans, el sistema capitalista-patriarcal; per fer 
entendre a la societat, que el moviment feminista abraça i comporta un 
canvi polític i social on les persones, el medi ambient i els pobles són el 
centre de la vida. 
 
Cal sortir al carrer, pressionar per a que les lleis es desenvolupin, que 
donin resposta a totes les agressions que sofrim. Apropiant-nos dels 
espais públics, denunciant les injustícies que continuem patint. 
Realitzar actes personals i col·lectius perquè l’apoderament femení 
sigui present en tots els àmbits de les nostres vides. Sabem del cert que 
sota l’aparença de certa igualtat formal o legal s’amaga una societat 
misògina que intenta disciplinar-nos amb múltiples formes i que acaba, 
com tot sistema d’opressió, utilitzant una violència estructural i 
sistemàtica per mantenir la dominació. És per això que ens insulten i 
ataquen quan prenem poder, quan no mostrem por, quan donem 
resposta a la repressió, quan defensem el dret a decidir sobre el nostre 
propi cos o quan criminalitzem la impunitat de la massiva onada de 
feminicidis que es duen a terme. 
 
Per tant, per aconseguir aquest canvi d’estructures i de consciencies, 
les dones hem d’organitzar-nos i actuar per donar resposta. Diem prou, 
és hora de virar l’eix en qual s’estructura la realitat actual i posar la 
vida al lloc del benefici i el mercat. 
 
El 8 de març sortim per recordar que estem vivint moments generals 
de descontentament polític, d’escepticisme i de noves propostes per 
aconseguir dinamitar el sistema i radicalitzar la democràcia, ara i 
sempre sota el crit del feminisme en totes les accions i actuacions. Les 
noves i velles practiques polítiques i els actuals discursos han 
d’assumir, d’una vegada per totes, que la revolució serà feminista o no 
serà. En aquest procés de construcción d’uns Països Catalans lliures, 
volem recordar ben alt que llibertat és nom de dona, i cap república ens 
serveix si estem mortes, oprimides o explotades. 



 
Ara més que mai, en un estat d’emergència, fem saber que si ens 
toquen a una ens toquen a totes! 
Ara més que mai tornarem a ser l’espurna que encén la flama, mai més 
explotades, mai més silenciades. 
 
Finalment, us convoquem a totes al cicle de jornades feministes 
emmarcades dins el 8 de març per trobar-nos, organitzar-nos i lluitar 
totes juntes i crear una nova realitat. 
 
La manifestació del 8 de març serà el divendres 4 de març a les 20.00h 
al Passeig Joan Brudieu. 
 
 
Visca el Pirineu i els Països Catalans feministes! 
 
 
 

Esquerra Independentista Alt Urgell 
 
 
 


